
Le vie dell’ardesia

Sentieri senza barriere: le Vie dell’ardesia

Eccoci arrivati al punto, la giusta combinazione della joelette abbinata ad un progetto culturale, le vie 
dell’ardesia, che nella nostra regione, in particolare quella di Levante, dalle Cave di Monterosso di 
Uscio, si estendono a levante fino alle cave di Monte San Giacomo sopra Lavagna.

Noi ci occuperemo della zona piu’ conosciuta, quella Uscese, e di come lo stiamo migliorando anche in 
una visione futura di questo progetto.

Esiste gia’ un progetto che da quasi quattro anni, infatti mira alla valorizzazione del territorio sotto il 
nome di Usciooutdoor e Vivisentieri Uscio per darne quella dovuta valenza in cui sono stati i cammini 
che per oltre mille anni hanno rappresentato la piu’ grande risorsa economica della vallata.

Terreno ideale per escursionisti, e quindi joellettando lungo i crinali senza esclusioni, dove i panorami 
siano alla portata di tutti, un progetto sportivo/culturale dove i percorsi fattibili e in tutta sicurezza, che 
con l’ausilio di quattro persone si alternano le fatiche, zaini e acqua suddivisi tra chi non ha il carico 
del disabile.
Il progetto prevede la descrizione dei percorsi sia in versione fotografica che descrittiva, a comple-
mento le tracce GPS.
I trail si posizionano sopra i tre Golfi 3 golfi Paradiso, Tigullio e Poeti.

Polveriera
Colonia Arnaldi (Via del Mare) – Caravaggio
Tribogna – Cicagna sheda e Video
Il chiapparino (Alto)
Colonia Arnaldi (Spinarola)
La Rapallina
La Ciclovia dell’ardesia (Lavagna)


